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Acerca de Numicon

Numicon permite una aproximacién multisensorial al aprendizaje
infantil de las matematicas, resaltando tres aspectos fundamentales:
la comunicacién matemadtica, la exploracion de relaciones

y la realizacién de generalizaciones.

Numicon estd basado en la experiencia diaria con alumnos que
tienen grandes dificultades con las matematicas, la frecuencia con
la que se subestima la complejidad de los conceptos a los que se
enfrentan y el reconocimiento de la importancia que tienen las
matemadticas para ellos y para la sociedad en general.

Numicon pretende facilitar la comprension de las matemadticas

y lograr que los ninos disfruten, utilizando materiales estructurados
que permiten desarrollar habilidades de predicciéon mediante

el reconocimiento de patrones. Todo ello mediante la propuesta

de actividades multisensoriales basadas en la investigacién.

Numicon tiene en cuenta la complejidad de los conceptos
numéricos y busca promover la autoconfianza en los alumnos para
que puedan enfrentarse a los diferentes retos o dificultades que se
presenten.

Mediante la comunicacion matemadtica (estar activos, establecer
conversaciones y desarrollar una imagen mental de nimero),

la exploracién de relaciones y la generalizacion, los alumnos
adquieren el respaldo necesario para estructurar sus experiencias,
algo esencial para su desarrollo matemadtico y para su vida en
general.

Este enfoque multisensorial les brinda la oportunidad de jugar

y disfrutar, aprendiendo contenidos matemadticos. Los profesores y
los padres pueden comprobar el nivel de comprension de sus ideas
matemadticas y compartir con ellos sus logros, observando lo que
hacen y dicen mientras juegan.

Numicon busca servir de apoyo al profesor, proporciondndole
material diddctico que le ayudard a estimular a los alumnos
en su viaje matematico.
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Ensenar con Numicon

Bienvenidos a la Guia Didactica, Geometria, Medida y Estadistica 1.
En esta guia se puede encontrar:

e Informacion sobre como utilizar el material didactico Numicon
y apoyo para la planificacion y la evaluacion.

e La planificacion de los grupos de actividades de Geometria,
Medida y Estadistica.

e Un resumen de los grupos de actividades incluidos en Geometria,
Medida y Estadistica, destacando el titulo, el nOmero y los
contenidos matematicos que contiene cada grupo de actividades.

® Once grupos de actividades organizados por secciones: Geometria
y Medida. La iniciacion a la estadistica se ird introduciendo en cada
una de las dos secciones cuando el contexto lo permita.

e Recursos imprimibles relacionados con los grupos de actividades
(en Oxford Premium).

El uso de esta guia junto con la Propuesta Metodolégica ayudara a
sacar el maximo partido a las actividades. La propuesta metodologica
proporciona detalles de como prepararse para ensenar con Numicon,
qué contenidos matematicos se trabajan y cual es la fundamentacion
del proyecto Numicon, escrita por el Dr. Tony Wing.



Como utilizar los elementos estructurados

La ensefanza con Numicon implica el uso de recursos
manipulativos para apoyar el aprendizaje matematico

de los alumnos. A continuacion, se describe el contenido de
la caja Bases firmes. Estos recursos se utilizardn

en las actividades clave y en las actividades individuales
descritas en esta guia Numicon. En el apartado Material
necesario se enumeran los que hay que emplear en cada
actividad.

(D Formas Numicon
Representacion manipulativa y visual de los nUmeros.

(2 Regletas Numicon

Caija que contiene regletas con una base cuadrada

de 1 cm de lado y diez longitudes y colores diferentes.

La mas corta es de 1 cm de longitud, y la més larga,

de 10 cm. Es un material estructurado que permite trabajar
los nimeros y las relaciones numéricas. Se utilizan junto

a las Formas Numicon en muchas de las actividades.

Al estar marcadas en cenfimetros, también pueden
colocarse a lo largo de la Linea numérica 0-100 cm.
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@ Clavijas de colores Numicon
Piezas rojas, azules, amarillas y verdes que se utilizan para
hacer patrones y composiciones.

(@) Tablero Numicon

Tablero cuadrado con 100 salientes donde encajan las Formas
Numicon. Se puede usar para realizar actividades

de cubrir el Tablero con Formas Numicon, como base para

la construccion de torres con las Formas y las Clavijas

o para descubrir diferentes maneras de combinar las Formas
Numicon.

(5) Bolsa sensorial Numicon

Al tocar las Formas Numicon que estdn dentro de la Bolsa
sensorial, se fomenta que los alumnos visualicen y desarrollen
su propia imagen mental y téctil de los nOmeros.

@ Linea numérica desplegable

Referencia visual para que los alumnos establezcan
conexiones entre las Formas Numicon, los nUmeros,
los nombres de los nUmeros y la recta numérica.

(@) Linea numérica de decenas

Muestra Formas Numicon del 10 colocadas horizontalmente
de un extremo al otro de la recta, indicando las decenas
completas desde el 0 hasta el 100. Ayuda a desarrollar

una la nocién de cardinal de los nOmeros hasta 100 y

lo relaciona con su valor posicional.

Linea numérica 0-31

Muestra los nimeros del 0 al 31 espaciados para que

los alumnos puedan colocar un objeto sobre cada uno

de ellos cuando realizan las actividades de conteo,
ayuddandoles a generalizar la idea de que el Gltimo ndmero
que cuentan es el que les dice cudnfos son.

(9) Linea numérica 0-100 cm

Muestra una recta con los ndmeros del 1 al 100 con
separaciones de 1cm entre ellos. La linea numérica estd
dividida en secciones de decenas que se distinguen
alternando el color rojo y el azul.

Ruleta Numicon

Recurso que puede utilizarse en muchas de las actividades
como alternativa a los Dados Numicon. Sobre ella pueden
colocarse distintas plantillas (presentadas como fichas
imprimibles) que permitiran dar instrucciones a los alumnos
sobre nOmeros, patrones de las Formas Numicon, el valor
de las monedas o los simbolos matematicos.

() Dados Numicon

Cuatro dados con nimeros acompafnados de los patrones
de las Formas Numicon correspondientes. Son Utiles

en muchas actividades y como alternativa a las Ruletas
Numicon.

@ Cartas 0-100 Numicon

Juego de cartas numeradas del 0 al 100 que puede utilizarse
en varias de las actividades para generar nUmeros

con los que después trabajarén los alumnos.

@3 Tiras de nimeros 1-100

Diez tiras numeradas del 1 al 10, del 11 al 20, del 21 al 30, etc.
Pueden colocarse horizontalmente, una detras de otra,

0 como una matriz para formar una cuadricula.

@4 Buzdn Numicon

Buzon de cartulina en el que depositar Formas Numicon

y tarjetas con operaciones escritas. Este recurso ayuda a que
las actividades prdcticas resulten mas atractivas y divertidas.

@ Bandejas para regletas Numicon

Una bandeja para cada regleta del 1al 10, y ofra, para
regletas hasta el 20. Son Utiles para construir patrones
y trabajar operaciones numeéricas con regletas.

@ Guias para regletas 1-100 cm Numicon

Utiles para ensefar el valor posicional, la multiplicacion

y la division. Las guias encajan unas con ofras para formar
ofra mayor de un metro de longitud. Disefiadas para

que puedan separarse facilmente o para colocarse

como una matriz.

Disponible por separado

Balanza Numicon

El uso de la Balanza Numicon con las Formas o las Regletas
Numicon permite ver a los alumnos las combinaciones

que son equivalentes, ayudandoles a entender que

el signo = significa de igual valor y evitar asi que lo confundan
con una instruccion para hacer algo. Los niflos pueden ver
facilmente qué Formas hay en los recipientes transparentes.

Otros materiales

Para trabaijar las actividades de esta guia didéctica se
utilizan materiales presentes en casi todas las aulas y
ampliamente disponibles en el mercado como bloques
geométricos, figuras planas, cuerpos geométricos, tiras
de mecano con conectores, geoplanos, relojes, objetos
y materiales para medir, cubos encajables y objetos para
clasificar. Las oportunidades para utilizarlos se recogen
en el apartado Material necesario de las actividades.
Existe informacién mas detallada sobre estos materiales
en la Propuesta metodolégica.
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Como trabajar los grupos de actividades

y sugerencias para los padres.

Las fichas para practicar en casa brindan a los alumnos
la oportunidad de ejercitar fuera del aula los conceptos
matematicos estudiados en el grupo de actividades,

a través de actividades divertidas e interesantes.

Cada ficha va acompaiada de indicaciones

7
La primera pagina de cada grupo de actividades presenta un fondo de color que corresponde a la seccion en la que aparece
(Geometria — verde, Medida — morado; la iniciacion a la estadistica se ird introduciendo en cada una de las dos secciones cuando
el contexto lo permita). El fitulo y el nOmero permiten identificar facilmente el contenido y localizar en qué punto de la seccion
se encuentra.

.

( )

Los Contenidos matematicos

basicos enuncian las nociones

con las que se enfrentardn Contenidos matematicos basicos Longitud y distancia, Comparacién, Orden,

los alumnos en cada grupo Unidades de medida no convencionales

db ety Comparar, ordenar y medir longitudes
J

7
El apartado Estandares Vocabulario
de prendizaie determina longitud, ancho, alto, largo, més largo, el més largo,
el fipo y grado de aprendizaje Compar g rent, dancis, aure, anchrs
esperable' cpn el trob0|o Estandares de aprendizaje
de las Actividades clave. Observar si los alumnos:

\. J ¢ Utilizan el vocabulario de manera eficaz.

* Reconocen que se pueden demostrar las diferencias
de longitud entre dos obijetos al alinearlos desde
un mismo punto.
§ ¢ Ordenan dos o mas objetos del mismo tipo segin
7 \ N - su longitud.
L. — ¢ Hacen valoraciones ldgicas sobre longitudes: si son mas
AIEEI 2 ol LD RIS Contexto pedagdgico cbis s onun espace amcancraer "
!Jn rgsumen del contenido En este grupo de actividades los alumnos van a comparar, * Eligen los objetos y los unidades de medida no
incluido en el grupo de ordenar y medir longitudes dentro de contextos précticos . ;;\)irc]i\;inlgzg;Ledsezpcfr?ﬁ:igzggggnce::\:lf:gggga
actividades, las ideas previas muy vriados  proposio e ue ralcen medicones e ot e o oo v
de |OS alumnos, |OS relaaones En primer lugar, los nifios investigaran cémo comparar - i
G0 [959 1E5 LR ooy st e e taone paondo =l Materiol del alumno, plginz 4 y 5
de actividades o las bases de un punto comin y en linea recta. Consideraran gf;sg:;ielgzzl;;g;i}r:gz]lﬁcgﬁ Eﬁi?ggr;%ii%ﬂg?: o8
mqtemdﬁcqs que eSbe|ece :L"::n‘::x"i;";?;:i::"::3::: dlc(:sk-);fn';l;u je:::hura plantean en el material del alumno de Geometria, Medida
para el aprendizoie futuro altura y distancia- ademas de una gran cantidad Z oﬁ'g‘:;gﬁ:;{:ﬁgzziaﬁg;fg: rdzuai\;glr:ﬁil; :i,etomondo
de vocabulario comparativo para describir las .
de IOS GIUmnOS. dimensiones. Para terminar, aprenderan a utilizar ciertas /ﬁ\ Practica en casa, Ficha 6: éMas Iurgo
\, J unidades de longitud no convencionales que surgiran 0 mas corto?
ebl= nece.5|dud EOCTIEED G I.enguu|e cotnun. Cuando los alumnos hayan finalizado la Actividad 1, pedirles
Es aconsejable que los alumnos fengan tiempo suficiente que redlicen en casa la Ficha 6: ¢Mds largo o mds corto?
para experimentar a través de las actividades, guiandoles
cuando sea necesario, para conseguir que reconozcan
los problemas de cdlculo y medicion de longitudes que
7 N estas plantean, y sepan resolverlos. Con esta finalidad,
g es importante animarles a hablar detalladamente sobre
-I!;OdOS (Ijos ng:JPOS de GCfIVIdeeS lo que ven y hacen mediante preguntas que promuevan
an sido exhaustivamente el lenguaje comparativo (;Qué puedes decir sobre...?)
probados en eI 0U|O' pOf tanto y el razonamiento ((;Porqué...?}.
P S ’ Criterios de evaluacion
|OS Crlterlos de eVOlUQClon  Utilizar un vocabulario variado para describir la longitud.
propuesfos se basan « Comparar dos o més longitudes y describirlas, utilizando
A A los términos mas corto o mas largo, mas ancho o mas
en experiencias reales. . e
. estrecho, mas alto o mas bajo.
Las actividades se han  Ordenar longitudes de la mas corta a la mas larga,
AR y viceversa.
d'lsenaldo pOrG Géqur "  Elegir y utilizar los objetos y las unidades de medida mas
a 10S alumnos a desarrollar adecuadas para medir longitudes.
I .z  Ser conscientes de que para medir longitudes alineando
a comprensmn 0 enlazando obijetos es necesario que todos tengan
de los conceptos principales. la misma longitud.
. J

\ (

Se establecen vinculos con el material del alumno
de Geometria, Medida y Estadistica 1 cuyas
propuestas proporcionan una oporfunidad

para analizar el pensamiento de los nifos, seguir
su progreso y evaluar cudnto han comprendido
del grupo de actividades.

N\
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-

Cada grupo de actividades incluye varias Actividades clave cuyos titulos hacen alusion
a los aprendizajes abordados. La primera actividad clave es sencilla y debe permitir
la participacion de todos los alumnos. Estas aumentan su dificultad de forma gradual.
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Medida

™~ Actividades clave

y 15 cm), objetos
o trozos gruesos|
cuaderno Practid

Repartir a Iosmcllli“
del castillo (Imp:

Actividad 1: Comparar longitudes

Material necesario: La torre del castillo (Imprimible 4),
tres trozos de cuerda de diferentes longitudes (7 ¢m, 12 ¢cm

Paso 4

Ahora, decirles que la princesa ha encontrado ofro trozo
de cuerda y entregarles el corddn mds largo (el de 15 cm).

9
a4 )
El apartado Material necesario
al principio de cada actividad
ofrece una lista detallada de
los elementos necesarios para
apoyar el aprendizaje
de los alumnos.
\ J
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Medida

infentando esca
La ventana esta
lo bastante larg:

Pas02
Entregarles el cgy
la cuerda que h
podria utilizarlo
esmuy corto e
a demostrarlo |
Observar si colo
la ventana'y lo &
de manera que
oenundngulo
los errores y los

Decir a los alumny
de cuerda y entrq

Preguntarles si €]
castillo. Observa
delaventanay|

Las actividades clave
detallan las instrucciones
para los alumnos

en varios pasos.
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Medida

Para ampliar la actividad, ped
utilizando el cordon de 15 cm,|
la tercera cuerda que la prims
el tiempo necesario para deb:
a explicar lo que estan hacieny
estan comparando las tres lo
estirar el cordon y colocarlo jy
cuerda, para alinearlo con el

si concluyen que la cantidad

a lo que mide de mas el terce

spués de completar est
Ficha 33 del cuader
corfo o largo? Esta activid
ion de longitudes.

Actividad 2
y el ancho
Material neces/ario: Buzon Ni

Identificar

Invitar a los alumnos a que cq

El momento adecuado para

utilizar las fichas para practicar

en casa se indica con claridad al
final de la actividad correspondiente.

en cuanto a mex
den para averig
trabajo que reg
ron el largo de|
na de una torrg
gitud vertical se|
a lo largo de alg
dgenes o dibujo|
ntes longitudes;

I

puerta de una casa, el largo ¢
un camién para saber si cabe

largo

Las ilustraciones sirven de apoyo
adicional para entender algunas

actividades.

Practica y diglogo «—

Actividades en gran grupo

¢ Comentar con los alumnos como y cuando lo que han
aprendido puede ayudarles a resolver problemas.
Hablar sobre cuentos con los que los alumnos estén
familiarizados e identificar juntos las longitudes que
aparecen en ellos; por ejemplo, la altura del montén
de colchones en La princesa y el guisante, el tamaio
del zapato en La Cenicienta o la altura de la planta de
habichuelas en Jack y las habichuelas mdgicas.

Trabajar con los alumnos para contar un cuento que
incluya longitudes, como el de la Actividad 1. Animarles

a experimentar y explorar el lenguaje comparativo relativo
a las distintas longitudes de las cuerdas. Se puede hacer
una lista con los términos referentes a la longitud

que utilicen.

Entregarles varias tiras de papel o trozos de cuerda,

dos de ellos de la misma longitud. Preguntarles cudles
son iguales.

Dar a los alumnos una seleccion de objetos, como libros
o cuadernos, para que los ordenen por su largo, ancho
y alto.

Entregar a los alumnos 15 cubos encajables. Proponerles
que busquen objetos de la clase que sean mas largos,
mas cortos o de la misma longitud que los 15 cubos
unidos. A continuacion, pedirles, si procede, que midan
largos y anchos tomando como unidad un cubo.

Actividades individuales o en parejas

Trabaijo indi | o en parejas para la Actividad 1

Material necesario: tiras de papel de diferente longitud,
papel cuadriculado

Entregar a los alumnos dos tiras de papel y pedirles que
las ordenen segUn su longitud. Después, darles mas tiras
para que las ordenen en funcién de las primeras. Decirles
que las peguen en papel cuadriculado y describan cada
una de ellas; por ejemplo, la tira mas larga, la mas corta,
la segqunda mas larga. ..

Trabajo en parejas para la Actividad 2

Material necesario: cubos encajables

Cada alumno construird una figura utilizando los cubos.
Luego, se las intercambiaran para que el compariero realice
una copia teniendo en cuenta todas las medidas.

Trabaijo individual o en parejas para la Actividad 2

Material necesario: cubos encajables, una tabla para
registrar longitudes

Entregar a los alumnos una tabla con varias longitudes de
objetos de la clase, como la longitud de un lapiz o el ancho
de una mesa, para que averigen esas mismas longitudes o
anchos tomando como unidad un cubo encajable.

Para ampliar la actividad, proponerles que agreguen

ala tabla sus propias medidas tomadas con unidades
corporales (palmo, pie, paso).

Trabajo en parejas o en grupos pequeiios para
la Actividad 3

Material necesario: distancias cortas (marcadas con,
por ejemplo, tiza o etiquetas adhesivas), una tabla
con las distancias marcadas, varios materiales con
los que los alumnos puedan medir distancias cortas
(trozos de cuerda, palillos de conteo largos, hojas

de papel, trozos de cartulina de varios tamaros)

Marcar varias distancias cortas entre distintos puntos

de la clase, el vestibulo del colegio o el patio. Reflejarlas
en una tabla para que los alumnos la completen midiendo
las distancias entre los punfos marcados. Proponerles

que inventen y utilicen sus propias unidades de medida.

El apartado Practica y diglogo

de los alumnos. Se incluyen
sugerencias de actividades para
realizar en gran grupo, en grupos
pequenos, por parejas o de forma

de retos para los alumnos.

favorece la autonomia y la confianza

individual. Ofrecen un amplio abanico
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Como utilizar el material del alumno de Geometria,
Medida y Estadistica 1

Material necesario: Balanza Numicon, objetos del aula
. grandes para estimar y medir
P%O/‘ll O&j@tﬂo idades, arena o agua, botes
efios para utilizar como unidades e F. 5
edida no convencionales F

Observsa, estas balamzas.

i sl s s

shalo. ; Cudmios hos contado?

El material del alumno ofrece a los nifios la oportunidad Se recomienda que, una vez finalizado el trabajo

de poner a prueba las matematicas que han aprendido de un grupo de actividades, se pida a los alumnos que
en cada uno de los once grupos de actividades de la guia se enfrenten de manera individual a los retos propuestos
didéactica Geometria, Medida y Estadistica 1. Cada grupo en las actividades, mientras se supervisa su progreso.

de acfividades se frabaja en dos de sus paginas. Numicon ofrece Registros de evaluacion (en Oxford Premium)

Muchas de las actividades propuestas muestran para ayudar al profesor a realizar un seguimiento
las matematicas en un contexto nuevo o diferente y, del progreso y de los logros de los alumnos. Los registros
cuando es posible, los desafios se presentan de manera incluyen indicadores de evaluacion del grupo de actividades.

abierta, invitando a los alumnos a razonar los contenidos
en cuestion. Para trabaijar estos retos, es necesario que
los nifos dispongan libremente de los recursos
manipulables.
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Como utilizar las fichas para practicar en casa

© Oxford Universily Press Esparia, 5. A

Estas fichas brindan a los alumnos la oportunidad
de comentar y practicar las matematicas que han
aprendido con sus padres o tutores fuera del aula.

Hay una propuesta de actividades por cada uno de los once
grupos de actividades de la guia didactica Geometria, Medida
y Estadistica 1.

Todas las actividades van acompainadas de una sencilla
explicacion, dirigida a los padres, que permite dirigir
y sacarle el méximo partido a cada propuesta.

Cada actividad ha sido disefada para complementar
el trabajo que los alumnos desarrollan en el aula mediante
los grupos de actividades.

Estas actividades hacen participes a los padres o tutores

del proyecto Numicon, y ofrecen a los nifios la posibilidad de
hablar sobre su aprendizaje de las matematicas fuera

del entorno escolar.







Planificacion

La planificacion establece la secuencia de trabajo del proceso de ensefnanza-
aprendizaje con Numicon. En ella se incluyen las metas y las habilidades que deben
desarrollar los alumnos para progresar en el programa Numicon y enfrentarse

con éxito a nuevos contenidos y actividades de aprendi zaje. Estas metas resultan
Utiles para decidir el punto de infroduccién mas apropiado en el programa
educativo.

Siguiendo la progresion de la ensenanza sugerida en la planificacion,
la comprension matematica de los alumnos aumenta de forma continuada,
permitiéndoles obtener grandes logros con Numicon.

Numicon permite que sean los profesores los que decidan si los alumnos
han desarrollado las habilidades necesarias en cada grupo de actividades
y avanzar dentro del programa.

Se puede encontrar mas informacion sobre los grupos de actividades
y su fundamentacion en la seccion Preparacién para ensenar con Numicon
de la Propuesta metodologica.
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Seccion y grupos de actividades

Geometria 1
Reconocer y nombrar figuras planas

Medida 1
Comparar, ordenar y medir longitudes

Medida 2
Monedas y billetes

Medida 3
Unidades de medida de tiempo

META E

Actividades clave

MR WN o ®NOO R EN o WN o s ®N

Explorar figuras planas y patrones
Construir figuras planas grandes a partir de otras pequenas
Reconocer algunas figuras planas
Cuadrados y rectéingulos

Ordenar y clasificar figuras planas
Comparar longitudes

Identificar y comparar el largo y el ancho
Medir distancias con unidades no convencionales
Comprender el valor y el intercambio
Las monedas de 1 centy 2 cent

Sumar monedas de 1 centy de 2 cent

Las monedas de 5 cent y 10 cent

La moneda de 20 cent

La moneda de 50 cent

Las monedas de 1€y 2 €

Cambiar monedas por billetes

Elaborar un horario para hoy

Los dias de la semana

Las estaciones y los meses del afo

Las horas y los minutos

Los segundos

Llegados a este punto, los alumnos deberdn ser capaces de:
e |dentificar cuadrados, rectangulos, triangulos y circulos en figuras y entornos cotidianos.

o Utilizar el vocabulario referente a las partes y a las propiedades de las figuras planas como, por ejemplo, esquinas y lados,

para mostrar y describir como se agrupan estas figuras.

e Comprender que el nombre de una figura plana sigue siendo el mismo aunque cambie su tamano, posicion y orientacion.

e Comparar y ordenar objetos de diferente longitud, alinedndolos desde el mismo punto de partida.

¢ Elegir unidades no convencionales para medir diferentes longitudes de hasta un metro.

e Demostrar y explicar la necesidad de ser precisos al utilizar unidades de medida no convencionales.

e Reconocer las monedas y los billetes de euro, y demostrar los valores relativos mediante las Formas Numicon.

e Obtener distintas cantidades de dinero agrupando monedas y billetes.
e Ordenar cronologicamente las actividades del dia o la semana.
e Recordar los nombres de los dias de la semana y los meses del afo, y ordenarlos.

¢ Tener en cuenta la duracion de las actividades que realizan, es decir, las horas, los minutos o los segundos, y utilizar el material
necesario para medirlas en minutos o segundos.
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Secciény grupos de actividades  Actividades clave

Geometria 2
Realizar dibujos, figuras y patrones

Medida 4

Comparar, ordenar y medir pesos

Medida 5
Comparar, ordenar y medir capacidades

BWON o AWON o0 R®N o

Realizar dibujos y patrones con materiales manipulativos

Construir cuadrados y rectangulos con blogues geométricos
Construir tridngulos equilateros con bloques geométricos

Realizar patrones embaldosados con un tipo de bloque geométrico
Realizar patrones repetitivos con més de un bloque geométrico
Realizar series ascendentes con bloques geométricos

Averiguar cudl es mas pesado y cual mas ligero

Pesar utilizando una balanza

Comparar el peso de tres o0 mds objetos

. Pesar utilizando unidades de medida no convencionales y la balanza

. Averiguar dénde cabe mas y dénde menos

. Averiguar cuénto cabe en un recipiente

. Averiguar la capacidad utilizando unidades de medida no convencionales
. Medir capacidades con mayor precision
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Seccion y grupos de actividades Actividades clave

Geometria 3 1. Explorar cuerpos geomeétricos y presentar las superficies y los bordes
Reconocer y visualizar cuerpos geométricos

. Comparar objetos reales con cuerpos geométricos
. Visuadlizar cuerpos geométricos
. Identificar cuerpos geomeétricos de diferentes tamanos

o b ON

. Realizar construcciones con cuerpos geométricos

META E

Llegados a este punto, los alumnos deberdn ser capaces de:

e Inventar dibujos y patrones con figuras planas que encaijen totalmente.

o Copiar y construir secuencias para mostrar qué figura plana es la siguiente dentro de un patron repetitivo.

e Comparar el peso de tres o mas objetos y ordenarlos utilizando los términos pesado, mads pesado, el mds pesado.
e Utilizar ejemplos para demostrar que la masa de un objeto no esta relacionada con su volumen.

e Utilizar correctamente una balanza para comparar dos objetos y para averiguar cudnto pesan usando unidades de medida
no convencionales.

e Llenar recipientes con objetos para representar los términos relacionados con la capacidad; por ejemplo, vacio, casi vacio
o casi lleno.

e Elegir y utilizar recipientes mds pequenos para estimar y medir la capacidad de recipientes mdas grandes.
e Explicar la necesidad de utilizar la misma unidad de medida para comparar la capacidad de varios recipientes.

e Dialogar sobre las diferencias entre figuras planas y cuerpos geométricos utilizando los términos superficie, borde, esquina,
curvoy plano.

o Encontrar objetos cotidianos en tres dimensiones y tener en cuenta sus propiedades a la hora de realizar construcciones.
o |dentificar y visualizar cuerpos geométricos en diferentes tamanos y orientaciones.
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Seccion y grupos de actividades Actividades clave

Geometria 4
Clasificar y nombrar cuerpos geométricos

Describir elementos y propiedades de los cuerpos geométricos
Cubos y ortoedros

Construcciones con cubos y ortoedros

Esferas, cilindros y conos

Construir pirdmides

Identificar cuerpos geométricos y compararlos con figuras planas

Medida 6
El reloj y la hora

+Como sabes cuando es la hora de ...?

Nuestro horario

Las horas del dia y de la noche

Comprender la hora y media utilizando un horario
La hora en punto y la hora y media

Geometria 5
Posicion, direccion y movimiento

Describir la posicion, la direccién y el movimiento
Dar indicaciones

Realizar giros completos y medios giros

Realizar cuartos de giro

Dar indicaciones para moverse por el colegio
Mostrar los tres cuartos de giro

Dar indicaciones para interpretar un plano
Moverse por un tablero con obstdculos

© N R ON R WN -0 R®N o

META E

Llegados a este punto, los alumnos deberdn ser capaces de:

e Distinguir cubos y ortoedros de diferentes tamanos, y comprender que los ortoedros pueden tener diversas formas.
e Diferenciar esferas, cilindros, conos y pirdmides de distintos tamanos.

o Describir como agrupar figuras planas y cuerpos geométricos en funcion de sus similitudes.

e Ordenar actividades o tareas en un horario de 24 horas, utilizando términos como dia, noche, medianoche, mediodia,
manana, tarde, en punto.

Dialogar sobre las caracteristicas de un reloj analégico, explicando el funcionamiento de las manecillas.
Conocer las caracteristicas de un reloj digital.
Representar y dibujar una hora en punto y una hora y media en relojes analégicos y digitales.

Describir su posicion, direccion y movimiento, utilizando términos como detras, al lado de, junto a, alrededor, derecha,
izquierda, hacia delante.

e Seguir instrucciones para dar giros completos, medios giros, cuartos de giro y tres cuartos de giro, tanto en el sentido
de las agujas del reloj como en el contrario.

¢ Dar instrucciones verbales para moverse por un espacio concreto, con un lenguaije cada vez mas preciso para perfeccionar
la secuencia.



Resumen de los grupos
_de actividades

. Los 11 grupos de actividades estan organizados en dos secciones,

: cada una de las cuales aborda un aspecto especifico de las matematicas.
. Estas secciones son faciimente identificables por el nombre y el color

del encabezamiento: Geometria (verde) y Medida (morado). La iniciacién

. ala estadistica se ird infroduciendo en cada uno de los dos bloques

. cuando el contexto lo permita. Cada seccion esta disefiada para aumentar
. de forma acumulativa la comprension de los alumnos en ese aspecto

. matematico.

: Un seguimiento minucioso de cada bloque (utilizando los contenidos
. matematicos basicos de cada grupo de actividades) puede ser de ayuda
en la planificacion de actividades diferenciadas, ya sea para reforzar
. la comprension de los alumnos o para presentar desafios mas exigentes.
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Geometria
Titulo del grupo de actividades

Reconocer y nombrar figuras planas
Realizar dibujos, figuras y patrones
Reconocer y visualizar cuerpos geométricos

Clasificar y nombrar cuerpos geométricos

Posicion, direccion y movimiento

Medida
Titulo del grupo de actividades

Comparar, ordenar y medir longitudes

Monedas y billetes

Unidades de medida de tiempo
Comparar, ordenar y medir pesos
Comparar, ordenar y medir capacidades

El reloj y la hora

Contenidos matematicos basicos

Orden, Descripcion de elementos y propiedades

de figuras que no varian con las transformaciones

Elementos y propiedades de figuras,
Transformacion y combinacion de figuras,

Equivalencia

Orden, Descripcion de elementos y propiedades
de figuras que no varian con las transformaciones,
Equivalencia

Clasificacion de figuras, Descripcion de elementos
y propiedades de figuras que no varian

con las transformaciones, Equivalencia

Traslacion y rotacion, Direccion y orientacion,
Equivalencia

Contenidos matematicos basicos

Longitud y distancia, Comparacion, Orden,

Unidades de medida no convencionales

Dinero, Equivalencia

Duracion, Orden, Unidades de medida
convencionales

Masa y peso, Comparacion, Unidades de medida

no convencionales

Capacidad y volumen, Equivalencia, Comparacion,

Orden, Unidades de medida no convencionales

La hora, Orden, Unidades de medida
convencionales, Equivalencia







Medida




Contenidos matemadticos basicos Capacidad y volumen, Equivalencia, Comparacion, Orden,

Unidades de medida no convencionales

Medida

Comparar, ordenar y medir capacidades 5

En este grupo de actividades se presenta el concepto
de capacidad (y por tanto, de volumen) a partir de

la descripcion de lleno y vacio, y de la posterior
comparacion, cada vez mas precisa y gradual,

que responde a la pregunta ¢En cual cabe mas?

La medida de la capacidad se introduce mediante

la pregunta ¢Cuanto cabe? Para ello, se utilizan
recipientes pequenos como unidades de medida no
convencionales; por ejemplo, la capacidad de una botella
puede medirse con el nUmero de envases de yogur
necesarios para llenarla. Es importante resaltar que
cualquier actividad puede redlizarse con otros materiales
secos que sustituyan al agua, como arroz o arena.

Los alumnos seguiran confirmando los conceptos
generales sobre medida, contenidos en los grupos de
actividades Medida 1y 4 como, por ejemplo, la idea

de utilizar siempre unidades de medida idénticas, fijadas
previamente. Ademas, se les introduce en la estimacion
y comienzan a considerar el concepto de precision

en contextos de medida; por ejemplo, saber si utilizando
recipientes mas pequeios para medir la capacidad

de algo se consigue un resultado mas exacto.

En este grupo de actividades se aprovechan las tablas
de doble entrada para construir graficos de barras.

Criterios de evaluacion

e Conocer la diferencia entre lleno y vacio.

¢ Entender la capacidad como la cantidad de liquido
gue puede contener un recipiente.

e Elegir las unidades de medida no convencionales mas
adecuadas para averiguar la capacidad de un recipiente.

e Comprender la importancia de hacer mediciones
minuciosas y precisas; por ejemplo, un recipiente utilizado
como unidad de medida debe llenarse siempre hasta
la misma altura.

¢ Representar datos mediante un grafico de barras.

Vocabulario

capacidad, precision, medida, comparar, lleno, casi lleno,
casi medio lleno, casi vacio, vacio, cabe, contiene, recipiente,
llenar, mas que, menos que, el mismo que, igual a, medir,
estimar, calcular

Estandares de aprendizaje

Observar si los alumnos:

e Utilizan el vocabulario de manera eficaz.

¢ Estiman, comparan, clasifican y ordenan distintos
recipienfes segin su capacidad, calculada con unidades
de medida no convencionales.

e Comprenden la importancia de utilizar la misma unidad
para medir la capacidad de varios recipientes.

¢ Representan datos mediante un grdfico de barras.

Material del alumno, paginas 14 y 15

Después de finalizar el trabajo de este grupo de actividades,
proponer a los nifos que realicen los retos que se plantean
en el material del alumno de Geometria, Medida

y Estadistica 1. Se debe registrar su evolucion, tomando
como referente los estdndares de aprendizaje.

A Practica en casa, Ficha 10: ¢;Donde cabe
mas?

Cuando los alumnos hayan finalizado la Actividad 1, pedirles
que realicen en casa la Ficha 10: ;Dénde cabe mas?
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Actividades clave

Actividad 1: Averiguar donde cabe mas

y donde menos

Material necesario: tres botes o recipientes idénticos, objetos
pequeiios que quepan en los botes o en los recipientes, arena

0 agua, cuatro jarras (una grande, dos medianas que sean
similares y una pequefa), barrefios o cubetas

Decir a los alumnos que piensen en contextos en los que
utilizan agua. Escuchar si sugieren, por ejemplo, cuando
preparan un bafo, al coger agua del grifo para beber,
cuando llenan una piscina hinchable, etcétera. Preguntarles
como saben cudndo tienen que parar de afadir agua

en estas situaciones. Observar si comentan que cuando

la bafera, el vaso o la piscina estén llenos.

Entregarles tres recipientes idénticos, uno lleno, otro vacio,

y el tercero, medio lleno (M. Proponerles que los describan.
Escuchar si utilizan los términos lleno y vacio. Acordar que

el recipiente con agua hasta arriba estd lleno, y el que no
tiene agua, vacio.

Animar a los alumnos a ordenar los recipientes desde

el vacio hasta el lleno. Pedirles que describan el recipiente
del medio. Escuchar si utilizan términos como casi lleno, mas
0 menos. Determinar que este recipiente tiene mas agua
que el recipiente vacio pero menos que el lleno. Preguntarles
si los términos lleno y vacio solo se refieren al liquido,

es decir, si un recipiente puede estar lleno de otra cosa.
Proporcionarles otros objetos para infroducir en

los recipientes hasta llenarlos. Acordar que un recipiente
estd lleno cuando hay algo dentro que llega hasta la parte
superior de este.

Preguntar a los alumnos si una bafera, un vaso o una
piscina hinchable mas grandes, necesitarian mas agua para
llenarse o si cabria més agua en ellos. Observar si alguno
piensa que si. Mostrarles una jarra mediana y preguntarles
para qué se utiliza. Establecer que sirve para contener
liguidos como agua o zumo.

Coger la jarra pequeia y la mds grande, y preguntarles cudl
elegirian si estuviera llena de su bebida favorita. Pedirles
que expliquen por qué. Escuchar si sugieren que la grande
porque tiene mas. Acordar que la jarra mas grande es

la que contiene mas cantidad cuando esta llena.

el

Mostrarles una jarra con capacidad similar a la mediana.
Preguntarles cudl de las dos escogerian si estuvieran llenas
de su bebida favorita. Observar si comentan que esta vez es
dificil decidirlo porque tienen un tamano parecido, por lo que
pueden contener cantidades similares.

Proponer a los alumnos que averigien en cudl de las dos
jarras cabe mas. Escuchar si sugieren llenar la primera

y, después, verter el contenido en la segunda (F¥). Fijarse
en si intuyen que, si en la segunda jarra cabe mas, podran
seguir llenandola de agua y, si cabe menos, el agua se
derramara. Cuando terminen, preguntarles en cudl de ellas
cabe menos.

7ﬁ\ Después de completar esta actividad, los alumnos
podran realizar en casa la Ficha 10: ;Dénde cabe mas?

Esta actividad les ayudard a comparar la capacidad de otros
recipientes.

Actividad 2: Averiguar cuanto cabe
en un recipiente

Material necesario: una jarra de un litro de capacidad para
cada grupo de alumnos, embudos, barrefios o cubetas,

tres botellas iguales de un litro para cada grupo de alumnos,
un vaso de pléstico para cada alumno

Recordar a los alumnos el trabajo que realizaron en la
Actividad 1, donde tuvieron que averiguar en qué recipiente
cabia mas. Formar grupos y entregar a cada uno un barrefio
o cubeta grande, tres botellas iguales vacias de un litro de
capacidad, un embudo y una jarra de un litro llena de agua.
Preguntarles en cudl de las botellas cabe mas. Algunos

se dardn cuenta de que en las tres cabe lo mismo porque
tienen el mismo tamano. Pedirles que lo comprueben
vertiendo todo el agua de la jarra en cada botella o de una
botella a ofra utilizando el embudo. Darles bastante tiempo
para realizar esto con la precision necesaria.

LAl
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Comentar con los alumnos lo que han descubierto. Observar
si son capaces de explicar que en todas las botellas cabe
el mismo agua vy si utilizan la expresion misma cantidad.

Preguntarles si con el contenido de una botella se podria
llenar de agua un vaso para cada alumno de la clase.
Escuchar sus sugerencias y acordar que es dificil de saber.
Pedirles que digan como lo pueden averiguar y escuchar
si proponen que hay que verter el agua de la botella

en los vasos hasta que esta se vacie.

Darles el tiempo suficiente para comprobarlo. Observar

el método que utilizan; por ejemplo, si llenan cada vaso
hasta arriba o, por el contrario, vierten una pequeia
cantidad en cada vaso varias veces hasta que la botella

se vacia. Fijarse en si se dan cuenta de que necesitan tener
todos los vasos llenos.

Una vez terminada la investigacion, hacer esta pregunta

a los alumnos: ¢Se pueden llenar todos lo vasos con

el contenido de la botella? Si creen que no, pedirles que
digan cudntos vasos se llenarian. Preguntarles ahora si
pueden decir cuanto cabe en la botella. Escuchar si alguno
sugiere que, por ejemplo, 5 vasos de agua. Explicarles que
la cantidad que cabe en un recipiente se llama capacidad.
Entonces, lo que acaban de medir es la capacidad de

la botella, que es de, por ejemplo, 5 vasos. Hablar con ellos
sobre la utilidad de conocer la capacidad de esta botello;
asi, la préxima vez sabran cudntas necesitan para llenar
todos los vasos de los nifos de la clase sin tener que hacer
ninguna prueba.

»

LU
L
L
L

il

\

Actividad 3: Averiguar la capacidad utilizando
unidades de medida no convencionales

Material necesario: una seleccion de botellas similares
con menos de un litro de capacidad, otros recipientes

mas pequenos que las botellas, Tabla de capacidad
(Imprimible 3), agua o arena, embudos, barrefios o cubetas

Entregar a los alumnos las botellas de tamafios similares

y otros recipientes. Explicarles que tienen que escoger

la botella con mayor capacidad. Escuchar si sugieren que
antes necesitan saber cudl es la capacidad de cada una.
Recordarles el frabajo que realizaron en la Actividad 2,
donde midieron la capacidad de una botella llena de agua
vertiendo esta en recipientes mas pequenos. Después,
preguntarles cdmo pueden averiguar la capacidad

de una botella vacia.

Algunos alumnos diran que hay que llenar las botellas

y repetir el método que utilizaron en la Actividad 2. Otros,
sugerira@n invertir el método de la Actividad 2, es decir, echar
el agua de un recipiente en las botellas para saber cuéntos
de ellos hacen falta para llenarlas.

Pedir a los alumnos que investiguen la capacidad

de las botellas llendndolas con recipientes mds pequenos
(GFEE)). Algunos preferirdan mezclar varios tipos de recipientes;
por ejemplo, la capacidad de la botella 1 es de 10 vasos

de yogur maés 2 cucharadas o de 11 vasos de yogur,

y la de la botella 2, de 2 jarras. Observar si trabajan

de manera metddica, por ejemplo, eligiendo solo

un recipiente para medir la capacidad de todas

las botellas. Pedirles que anoten sus resultados

en la Tabla de capacidad (Imprimible 3) (FR).

Hablar sobre los resultados que han obtenido y pregumorles
qué botella tiene la mayor capacidad. Escuchar si

utilizan los términos mas que y menos que. Si difieren

en las conclusiones, pedirles que digan por qué no

se ponen de acuerdo. Fijarse en si sugieren que cada

uno ha investigado de una manera o que han medido

de forma distinta.

recipiente capacidad
botella 1 12 vasos
botella 2 11 vasos
(4]
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Preguntar a los alumnos como mejorarian sus investigaciones
si tuvieran que averiguar de nuevo qué botella tiene mayor
capacidad. Escuchar si proponen elegir un Onico recipiente
para realizar las mediciones.

Medir todos juntos la capacidad de las botellas utilizando
una Unica unidad de medida y anotar los resultados en
la tabla de capacidad. Aprovechar los datos de esta tabla
para construir un grafico de barras, colocando en el eje
horizontal los diferentes recipientes (botella 1, botella 2...)
y en el vertical, la cantidad de unidades que se han
necesitado para llenarlos. Una vez construido, observar

si saben interpretarlo.

Recordarles el trabajo que realizaron en el grupo de actividades
Medida 4, donde tuvieron que averiguar el peso de una caja
de bolsitas de té mediante diferentes tipos de pesas,

como ceras, cubos y lapices. Preguntarles si se parece

a su investigacién. Escuchar si sugieren que es mas facil
medir el peso o la capacidad de los objetos si la pesa

o el recipiente utilizado es siempre el mismo. Acordar

que es mejor elegir primero la unidad de medida antes

de comenzar a medir.

Actividad 4: Medir capacidades con mayor
precision

Material necesario: un par de botellas para cada grupo

de alumnos (de menos de un litro de capacidad,

con didmetros similares pero diferente altura), arena o agua,
embudos, barrefios o cubetas, una seleccion de objetos
para usar como unidades de medida no convencionales
(boles, vasos de laboratorio, jarras, cucharas medidoras. . .),
fichas

Recordar a los alumnos el trabajo que realizaron en

la Actividad 3 y preguntarles como podemos saber cudnto
cabe en una botella mds que en otra. Escuchar si sugieren
que hay que medir la capacidad de ambas y compararlas.

Mostrarles dos botellas vacias con el mismo diGgmetro pero
distinta altura y entregarles una seleccién de objetos para
medir su capacidad (FFE). Hablar con los alumnos sobre
c6mo van a llevar a cabo su investigacion. Observar si se
ponen de acuerdo para utilizar un Onico objeto como unidad
de medida y si este parece tener menor capacidad que

las botellas.

Preguntarles como han elegido el objeto que utilizaran como
unidad de medida. Escuchar si alguno hace referencia

a la Actividad 3 y sugiere que ha optado por el mas
pequeno. Comentar con ellos que es mas sencillo utilizar

un recipiente pequeno que permita llenar todo lo posible

la botella sin superar el borde ni derramar nada.

Mostrar la botella mas grande y el recipiente mas pequeno,
por ejemplo, una cuchara medidora. Proponer a los alumnos
que estimen cudntas cucharadas de agua serdn necesarias
para llenar la botella. Acordar como van a llevar la cuenta
del nOmero de cucharadas; por ejemplo, con fichas
colocadas en patrones de Formas Numicon o con marcas

de conteo.

Llenar de agua una cuchara medidora y verterla en la botella.
Decir a los alumnos que se fijlen donde ha llegado el agua.
Hablar con ellos sobre lo que esto les aporta a la hora

de calcular cudntas cucharadas se necesitarian. Después,
animarles a revisar sus estimaciones.

Continuar llenando la botella hasta la mitad aproximadamente
y preguntarles qué observan. Decirles si quieren revisar sus
estimaciones. Comentar con ellos que ver la botella medio
llena les puede ayudar en sus calculos. Fijarse en si
entienden la relacion entre mitad y doble v, por tanto,
comprenden que se necesitan el doble de cucharadas

para llenar la botella. Continuar afadiendo agua hasta
llenar la botella (EEHA). Pedirles que anoten el nUmero

de cucharadas que han sido necesarias.

t—-—l-
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1 cucharada 5 cucharadas 10 cucharadas (6 |
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Ahora, mostrar la botella mas pequefia y preguntar

a los alumnos si se van a necesitar més o menos
cucharadas que las que han necesitado para llenar

la primera. Escuchar si sugieren que su capacidad

es menor porque es mds pequeia y que se van

a necesitar menos. Proponerles que lo estimen

y que lo anoten. Repetir el Paso 5 con la botella pequefa.

Repasar juntos las estimaciones realizadas en cada una
de las tres fases de llenado de cada botella y preguntarles
qué han descubierto. Observar si son conscientes de que,
cuantas mas cucharadas se anadian, mas exactos eran
sus cdlculos, ya que lograban percibir con mayor claridad
la cantidad de cucharadas que podia contener la botella.
Etiquetar las dos botellas con su capacidad y la unidad

de medida; por ejemplo: botella 2, 8 cucharadas. Acordar
qué cantidad de cucharadas caben en la botella grande
mas que en la pequeha; por ejemplo, 2 cucharadas.

Proponer a los alumnos que calculen la capacidad de otro
par de botellas utilizando cucharas medidoras. Pedirles

que hagan una marca en las botellas cada vez que afiaden
una cucharada. Observar que miden y cuentan cada
cucharada con cuidado y que anotan el total y la unidad

de medida utilizada. Animarles a estimar cudntas
cucharadas de agua van a hacer falta para llenar cada
botella antes de realizar el experimento. Después, comentar
con ellos si sus estimaciones han sido mds o menos
precisas.

Pedirles que ordenen las botellas segun su capacidad.
Escuchar si utilizan los términos mds, menos, grande, mas
grande, la mds grande, pequena, mds pequena, la mas
pequena.

Practica y dialogo

Actividades en gran grupo

e Comentar con los alumnos como y cudndo lo que han
aprendido puede ayudarles a resolver problemas.

e Crear en la clase el rincén de la capacidad. Utilizar
una seleccion de instrumentos para medir liquidos y/o
arena. Pedir a los alumnos que traigan de casa botellas
o recipientes vacios con etiquetas que indiquen su
capacidad para utilizarlas en sus experimentos.

¢ Mostrar a los alumnos un recipiente y pedirles que, para
medir su capacidad, elijan ofro como unidad de medida.

e Utilizar un cuento conocido basado en la capacidad,
por ejemplo, Ricitos de oro y los tres ositos. Pedir
a los alumnos que piensen objetos reales para poner
en la mesa del desayuno a los tres ositos. Animarles
a analizar la capacidad de todos los recipientes para
asegurarse de que, por ejemplo, Papd oso tiene el bol
con mayor capacidad.

Actividades individuales o en parejas

Trabajo en parejas o en grupos pequeiios
para la Actividad 1

Material necesario: jarras de diferentes tamanos, agua
o arena, embudos, barrenos o cubetas

Entregar a los alumnos varias jarras de diferentes tamafos
y pedirles que las ordenen de mayor a menor capacidad.

Decirles que llenen una con agua y que la utilicen para llenar

las demas para comprobar donde cabe mds o menos.

Trabajo en parejas o en grupos pequeios
para la Actividad 3

Material necesario: recipientes de diferentes tamanos,
una seleccion de objetos para utilizar como unidades

de medida no convencionales (boles, vasos de laboratorio,
jarras, cucharas medidoras...), agua o arena, embudos,
barrefios o cubetas

Entregar a los alumnos dos recipientes de diferente tamafio
y varios objetos para utilizar como unidad de medida.
Proponerles el reto de averiguar qué recipiente tiene mayor
capacidad. Los alumnos tendran que decidir qué unidad
de medida van a utilizar para comparar las capacidades.





