
Vamos a aprender sobre...
• �comida sana
• ejercicio
• higiene personal 1	 �Mira la imagen. ¿Qué comida 

es saludable? Clasifícala.

Unidad 1:
Seres vivos

Vamos a aprender 

sobre...

• �seres vivos y 

objetos inertes

• plantas

• animales

1	 �Mira la imagen. ¿Son seres  
vivos u objetos inertes? 
Selecciona los seres vivos.
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¿Qué son los seres vivos?

Lo∫ sere∫ vivo∫ necesitan aire, agua y comida.

Elige dos seres vivos y dibújalos.En casa

La∫ persona∫, lo∫ animale∫ y la∫ planta∫ son sere∫ 
vivo∫. Lo∫ sere∫ vivo∫ crecen, se reproducen y mueren.

sere∫ vivo∫

crecen s∂ reproducen

objeto∫ inerte∫

mueren
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¿Cómo crecen las plantas?

Identifica las partes de una planta que tengas en casa.En casa

Una semilla crece y se convierte en una planta.

flor

hoja∫

tallo

raíce∫

1. S∂ planta una semilla  
en la tierra.

3. El tallo y la∫ hoja∫ d∂ 
la planta crecen.

2. La∫ raíce∫ d∂ la planta 
crecen.

4. La flor crec∂ y crea 
nueva∫ semilla∫.

3

1

4

2
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¿Qué partes tienen los animales?

Dibuja tu animal favorito.En casa

Lo∫ animale∫ tienen diferente∫ parte∫.

pelaj∂ escama∫ pluma∫

cola aleta ala∫

Hay animale∫ qu∂ 
tienen sei∫ pata∫.

Hay animale∫ qu∂ 
tienen pelåje.

Hay animale∫ qu∂ 
tienen ala∫.

Hay animale∫ qu∂ 
no tienen pata∫.
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¿En qué se diferencian los animales  
de las plantas?

Dibuja un animal que se reproduzca con huevos.En casa

Lo∫ animale∫ y la∫ planta∫ se alimentan 
y se reproducen de manera∫ distinta∫.

Lo∫ animale∫ comen 
s√ comida.

La∫ planta∫ hacen s√ 
propia comida con la∫ 

hoja∫.

Alguno∫ animale∫ 
s∂ reproducen con 

huevo∫.

Alguna∫ planta∫ 
s∂ reproducen con 

semilla∫.
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Desafío 

He encontrado 
una puerta. Es un 

objeto inerte.

He encontrado  
una hormiga.  
Es un ser vivo.

¡Haz una búsqueda del tesoro!

Busca por tu habitación diferentes objetos. ¿Qué crees que vas 
a encontrar? ¿Más objetos inertes o más seres vivos?

Creo qu∂ voy a encontrar má∫  
sere∫ vivo∫.

Creo qu∂ voy a encontrar 
má∫ objeto∫ inerte∫.
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